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Partant pour 5 jours de randos et de festivités lors de 

l’Ascension ? 
Rendez-vous du Mardi 7 Mai au Dimanche 12 Mai 

2024 ! 
 

 

L’ALVA est heureuse de renouveler pour la 3ème année consécutive le séjour d’Ascension dans 

la vallée du Louron, au sein du plus confortable des gites nommé LOU LAPADE et tenu par 

Richard et Sylvie, anciens responsables du gîte de l’ALVA à Vielle-Aure. 

 
 

Village Vacances à Génos (65) 

Station Val Louron 
https://www.ciortf.com/villages-ci/val-louron/hiver-

printemps.html 
 

 

Le Gite 
Le petit village de Génos se situe entre Arreau et l’Espagne, à proximité du Loudenvielle. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Niché à 1 450m d’altitude, le centre de vacances, entièrement privatisé LOU LAPADE va nous accueillir dans 

un cadre idyllique. Il propose des chambres de 2 à 4 personnes, une grande salle à manger et est idéalement 

situé pour vaquer à des activités diverses comme la Balnéothérapie de Loudenvielle (afin de se remettre sur 

pieds après une belle randonnée.) Soyez certains que nos hôtes Richard, Sylvie et leur équipe mettent tout en 

œuvre pour que le séjour soit le plus agréable possible.   
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À voir dans la région 
 

Bien connu des Alvatiens et Alvatiennes, le chalet se situe dans la vallée du Louron. Idéalement située, 

elle offre un large panel de randonnées diverses et variées dont nous vous livrons quelques extraits… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Accès au versant Espagnol en 

cas de météo capricieuse côté 

français 

Une vallée entourée de splendides lacs : 

Lac de Mediano 

Lacs de Consaterre 

2351m 

Lac de Caillauas 

2160m 

Pic de Pichaley 
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Comme à l’accoutumé le programme des 5 jours alternera des randonnées tous niveaux et des soirées 

de récupération festives. Bonne humeur et convivialité seront une fois encore les ingrédients clés d’un 

séjour réussi.  

 

NOUVEAUTE : Pour pimenter un peu le séjour à destination des plus sportifs d’entre vous : des sessions 

type TRAIL pourront s’organiser ! (Équipement trail à prévoir par vos soins) 

 

La formule : 

 
✔ Du Mardi 7 Mai pour le repas du soir au Dimanche 12 Mai au matin. 

✔ Pension complète assurée par le gîte 

✔ Bar privé géré par l’ALVA et les incontournables soirées festives seront au rendez-vous ! 

 

 

Activités : 

 

✔ Randonnées pédestres et Trail (organisées et encadrées par les bénévoles de l’Association) avec 

comme toujours un programme varié selon les goûts et les aptitudes.     

 

Tarifs de pension : 

 

Pour le séjour complet (sauf transports, bar, visites éventuelles) :    328 euros. 

 

Priorité sera donnée aux séjours complets. 
 

Adhésion obligatoire à l’Association (pour les non-encore adhérents 2023/2024) : 18 euros 

 
 

Renseignements complémentaires par mail asso.alva@gmail.com 

ou auprès de Christophe Dupé au 06 23 26 12 47 le soir. 

 

Réservation : 

 

Dès maintenant et impérativement avant le 28/04/2024, par retour du bulletin d’inscription joint. Les inscriptions 

seront validées à réception des bulletins et du règlement des arrhes. 

 

 

Réservez vite ! Les bénévoles ont besoin de visibilité afin d’organiser au mieux ce séjour. 

 

 

 

 

On vous attend nombreux ! 

 

 

 

 

 
 

mailto:asso.alva@gmail.com
mailto:asso.alva@gmail.com
mailto:asso.alva@gmail.com

