
__________________________________________________________________________________________ 
                                Association ALVA régie par la loi de 1901 
           Déclarée à la sous préfecture de BAGNERES DE BIGORRE le 22.11.1968  Page 1 

Association ALVA 
Chez Sylvie CASTAGNE 
31 rue Dutoya 
33490 SAINT MAIXANT 

e-mail : asso.alva@gmail.com 
web : http://www.association-alva.fr 

 
 

COMPTE RENDU DE L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 2016 
DU 29 OCTOBRE 2016 à LUCHON 

 
 

 
Faute du quorum à la première convocation (22 octobre 2016), l’A.G est à nouveau convoquée le 29 
octobre 2016, 16 heures à Luchon - (la Demeure de Vénasque, Pont de Ravi, 31110 Luchon). 

 
I.  INTRODUCTION  
 

En l’absence de la Présidente, la vice-présidente Delphine Cazenave ouvre la séance en remerciant les adhérents et 
les membres du Conseil de leur présence à cette nouvelle Assemblée Générale qui regroupe 17 personnes (liste en fin 
de compte rendu). 3 pouvoirs ont également été remis. 
Elle fait part du message de la présidente, Sophie Bertinot.  
« L'AG est donc un moment important pour le conseil, afin de faire un bilan de notre année passée, et de voir, si la 
vie de l'association ALVA, satisfait encore un grand nombre de personnes, à travers le travail fourni par les 
membres du conseil, pour continuer à proposer de nouveaux séjours. 
Votre présence aujourd’hui vous permet d'y contribuer, grâce aux échanges et au dialogue. 
N'hésitez donc pas à nous faire remonter votre ressenti (positif et négatif). 
Malgré l'effectif restreint, je vous souhaite une bonne réunion, de passer un agréable séjour et j’espère vous 
retrouver prochainement sur de beaux sommets ! » 

 
L’exercice 2015/2016 se termine sur un bilan mitigé… 59 adhérents seulement contre 81 l’année précédente (soit 
une baisse de 27%). 6 nouveaux ont rejoint l’association pendant cet exercice.  
Deux séjours se sont déroulés en petit comité (Toussaint 2015 et Eté 2016).  
Le conseil se pose donc des questions : comment conserver l’esprit ALVA et recruter ? Faut-il poursuivre tous les 
séjours ? 
Le conseil a fait le pari de tenter une nouvelle année avec tous les séjours habituels dans un esprit toujours sportif, 
convivial et festif !  
 

II.  RAPPORT MORAL  
 

Comme chaque année, l’association s’est efforcée de présenter des séjours sportifs variés, aux tarifs les plus 
compétitifs, afin de satisfaire le plus grand nombre d’adhérents.  
 
L’organisation des 5 séjours n’a pu se faire sans l’engagement de chacun des 12 membres du conseil qui se sont 
réunis à 5 reprises durant cet exercice : le 29/09/2015 à Parempuyre, le 12/12/2015 à Bordeaux, le 20/02/2016 à 
Romagne, le 09/04/2016 à Eysines et le 02/07/2016 à Lacanau. 
 
Malgré l’investissement permanent des membres du conseil pour suivre le cap donné il y a quelques années, nous 
constatons une baisse significative du nombre d’adhérents, une fréquentation aléatoire de certains séjours, des 
inscriptions de plus en plus tardives, rendant difficiles les réservations de gîtes et l’organisation générale des 
séjours. 
 
Pour que l’association ALVA perdure, il est essentiel que chaque adhérent garde à l’esprit que cette dernière 
ne pourra vivre sans l’implication de chacun. 
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III.  BILAN DES ACTIVITÉS 2015-2016 
 

Toussaint 2015 à Vieux Boucau : du 30 octobre au soir au dimanche 01 novembre 2015. A proximité de 
Bordeaux pour favoriser le plus grand nombre d’adhérents. 22 personnes présentes. 2 balades organisées dans 
les pins et sur la plage, première soirée déguisée sur le thème « Disco ».  
Déficit du séjour : 860€ en lien avec les 30 places réservées et le surcoût du repas amélioré le soir de l’A.G. 
 
Raquettes 2016 dans la vallée de l’ESERA : du 06 au 11 Mars 2016. 8 adhérents. Séjour qualifié 
d’extraordinaire (guide à l’écoute des participants, bien organisé, hébergement et nourriture de très bonne 
qualité).  
L’encadrement et l’organisation sur site ont été assurés par Charles Perrin avec des randonnées variées et une nuit au 
refuge de la Rencluse au pied de l’Aneto. 
Séjour assez différent des autres années : l’hébergement en hôtellerie de luxe (Hôtel Parador) fut très apprécié de 
tous ! 
Bénéfice du séjour : 40€. 
 

Ascension 2016 à Gèdre au gîte l’Escapade : du 04 au 08 mai 2016. Retour dans un lieu connu avec de bonnes 
prestations des gérants : Jean Marc et Hélène. 
24 personnes présentes dont 2 nouveaux adhérents  
Météo assez clémente avec encore beaucoup de neige. Randonnées dans les secteurs de Gavarnie, Estaubé, le Piméné 
non atteint car trop enneigé, … . 
Merci aux 3 accompagnateurs : Didier Chauvin, Jannick et Daniel.  
Bénéfice du séjour d’environ 300€. 
 

Eté 2016 en Vallée d’Ossau : du samedi 30 juillet  au samedi 6 août 2016 au Chalet Pyrénéa de Gourette, pour la 
découverte pour l’assocation d’une nouvelle vallée. 
33 participants (contre 49 en 2015 à Germ) dont 3 nouveaux adhérents. Les randonnées ont été encadrées par 
Janick, Philippe, Didier Chauvin et Daniel. 
L’échappatoire en Espagne en début de séjour a permis de s’affranchir de la météo un peu capricieuse (brouillard, 
fraicheur et humidité). En fin de semaine : 

• Vingt et une personnes sont montées au refuge du Larribet, pour gravir notamment le Balaïtous 
• Six personnes sont parties en bivouac pour monter les Picos del Infierno. 

Déficit du séjour : 1100€ (en raison notamment des 40 places retenues lors de la réservation). 
 

Cette vallée permet encore de nombreuses randonnées simples ou plus difficiles. 
 
Trek Tour du Cervin, du 28 août au 02 septembre 2016 ; il a réuni 7 participants (2 désistements). 
Dirigé par Charles Perrin qui s’est bien adapté au rythme de chacun des participants du groupe. L’intendance parfaite 
fut assurée par le même prestataire que pour le tour du Mont Blanc. 
6 jours de marche ont permis de randonner en Suisse et en Italie, de gravir les cols de Valcournera, de Meidpass, de 
Tsate et bien d’autres. L’ascension du glacier d’Arolla a été réalisée avec un guide de haute montagne. 
Météo correcte mais les grands sommets ont été accrochés, sauf le dernier jour. 
Bénéfice du séjour : 45€ 
 
 

IV.  RAPPORT FINANCIER  
 

Les comptes sont établis bénévolement par la trésorière, Sylvie CASTAGNE, nous la remercions. 
 
Produits : 31 663€ (environ 4760 € de moins qu’en 2015). 30601 € de recettes des séjours, et 1062 € d’adhésions 
(400€ d’adhésion en moins). 
Charges : 33 847€ (environ 2000€ de moins qu’en 2015) 
Produits Financiers : 140€ 
Résultat net = - 2044 € 
La trésorerie de 19268 € (au 31 août 2016) est suffisante et permet d’envisager un nouvel exercice sans contrainte 
financière malgré l’exercice déficitaire. 
 
Le bilan financier est adopté à l’unanimité des présents à l’AG, et quitus est donné à la Trésorière. 
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V. FIXATION DU PRIX DE L’ADHÉSION 2016/2017  
 

59 adhérents ont adhéré en 2015/2016 à l’association, 22 de moins qu’à l’exercice précédant. 
Le conseil propose néanmoins de maintenir le montant de l’adhésion à 18€ compte tenu de la trésorerie de 
l’association. Le conseil se donne une année supplémentaire pour revoir l’adhésion en fonction de l’effectif de 
l’année à venir. 
L’association accepte les membres bienfaiteurs qui souhaiteraient la soutenir. 
 

Est votée à l’unanimité la cotisation à 18€ pour l’exercice 2016-2017.  
 
 

VI.  PROJETS POUR L’EXERCICE 2016-2017 
 

Le conseil propose aux adhérents le projet de programme suivant :  

1.  Séjour raquettes - du 05 au 12 mars 2017 

Nouveau cette année : la nuit suivant le dernier jour de randonnée est intégrée au séjour car elle était quasi-
systématiquement retenue. 
3 propositions de séjour faites par Charles Perrin à notre demande ; 

• Cerdagne (Pyrénées orientales) avec une nuit au refuge des Camporells, budget 459€ 
• Ariège vers Ax les thermes , nuit au refuge de la Rulhe : 439€ 
• Vallée de Cinca et Cinqueta : gite dans le secteur d’Escalona, nuit au refuge de Goritz : 409€ 

 
Après sondage lors de l’AG et auprès des participants au dernier séjour, c’est la Vallée de Cinca qui est retenue. 

2. Séjour Ascension - du 24 mai au 28 mai 2017 

Le conseil propose une nouvelle destination dans la vallée de Campan. Ce court séjour permettrait de découvrir le 
secteur de Payolle, le Signal de Bassia, le Pic du Midi de Bigorre. 
Le Gîte de l’Ardoisière est situé à Sainte Marie de Campan. D’une capacité de 32 places, il nous est réservé à partir 
de 20 personnes. La pension complète est proposée par le gîte à 42 euros par jour. 
Cette proposition est validée sachant qu’elle est la seule à ce jour.  

3. Séjour Eté du 29 juillet au 05 Août 2017 
Proposition de retour au chalet Pyrénéa à Gourette, de nombreuses randonnées encore à faire dans le secteur. 
Réservé pour 35 personnes et privatisé pour l’association. 
 
Tarif semblable à celui de l’an passé : 335 €  

4. Séjour trek 2017 

Charles Perrin propose 3 destinations en Juin ou en Septembre, sans portage et hors transport : 
• Tenérife (Espagne  Canaries) – proposition d’y aller en mai ou juin – 859€ 
• Traversée des Dolomites (Italie) – proposé en septembre  - 839€ 
• Tour du Grand paradis (Italie) – proposé en septembre – 959€ 

 
Ténérife intéresse le plus grand nombre des présents à l’AG ou des personnes ayant déjà participé à un trek. 

5 Séjour AG 2017  

Le 1er novembre tombant un mercredi, le 11 novembre (un samedi) est retenu pour l’organisation de la prochaine 
AG, autour de Bordeaux. La durée du séjour sur 1 ou 2 jours sera définie par le Conseil mais elle devra permettre au 
plus grand nombre d’adhérents d’y participer 
 
La question de faire l’Assemblée Générale le samedi après-midi du séjour d’été est posée. Cette décision 
nécessiterait une AG extraordinaire afin de modifier les dates de l’exercice comptable. 
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Les questions diverses suivantes sont abordées lors des échanges :  
• Proposer une liste des affaires à apporter lors des séjours plus complète notamment pour les nouveaux 

adhérents 
• Demander les coordonnées d’une personne à joindre en cas de problème 
• Envoyer la fiche d’adhésion par mail et permettre le paiement par virement 
• Préciser plus clairement qu’il y a plusieurs niveaux de randonnées lors des séjours organisés avec les 

accompagnateurs bénévoles de l’association 
Ces sujets seront pris en compte par le conseil. 
 
 

VII.  RENOUVELLEMENT DU CONSEIL D’ADMINISTRATION  
 

Sont renouvelables au terme de leur mandat Delphine Cazenave, Sophie Bertinot et Daniel Moglia. Ils se 
représentent.  
 
Delphine et Gérald PEPIN font acte de candidature en qualité de membre associé. 
 

Les 5 membres du nouveau conseil sont élus à l’unanimité des votants. 
 
 

Après réunion des nouveaux membres, le nouveau Conseil d’Administration s’établit comme suit : 
Président : DUPE Christophe                                                           Vice-Présidente : CAZENAVE Delphine 
Trésorière : CASTAGNÉ Sylvie                                                         Trésorier-adjoint : CHAUVIN Didier 
Secrétaire : CAMBEILH Didier                                                        Secrétaire-adjoint : FERNANDEZ Miguel 
Membres actifs : CASTAGNÉ Guillaume, MAS Sandra, BERTINOT Sophie 
Membres associés : MOGLIA Daniel, LECOEUCHE Olivier, LE BOUIL Arnaud, PEPIN Delphine, PEPIN Gérald 
 
 
Liste des présents à l’assemblée générale 2016 ALVA – Luchon 
Votants : 
CAZENAVE Delphine            CASTAGNÉ Sylvie                CHAUVIN Didier 
CAMBEILH Didier                 FERNANDEZ Miguel            CASTAGNÉ Guillaume           
DUPE Christophe                    LEBOUL Arnaud                    MAS Sandra                             
DOUARD Marie Catherine    LAFORGE Fabienne             LEBRAS Servane                 
PUYOU Thérèse                      RANOUX Muriel                   TIART Michel                                 
Non votants :                           DESTRUEL Carole                LOPEZ Sophie 
 
Pouvoirs transmis : GERMY Janick, PEPIN Delphine, PEPIN Gérald 
 

      Le Président                                          Le Secrétaire                                        La Trésorière 

Christophe DUPÉ                                 Didier CAMBEILH                               Sylvie CASTAGNÉ 

                                                   
  


